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2023年9月のスケジュール 

 いよいよ2学期が始まりましたね。長い休みが終わって、急に学校が始まるとなかなか生活リズムを取り戻すのに時間がかか

りますよね。ゆっくりでいいので体を慣らして元気に2学期もやっていきましょう。ースタッフ一同 

 

〇9/27（水）11：00～12：00にて、『学校が苦手な子のこと、お話しませんか』というテーマで茶話会を実施します。参加をご
希望の方は、お電話かメールにてご連絡ください。 

 

 ８月はサマースクールを実施しました！今年のサマースクールは前半が課外活動、後半はベアーズでの体験活動と学習、とい
う構成でした。課外活動は大学付属の博物館に行くなど、学びあり笑いあり盛りだくさんのサマースクールになりました。様々

な活動の様子をお伝えします。 

☆★課外活動★☆ 

 8月1～4日の課外活動では、「東京工芸大学 杉並アニメーションミュージアム」「東京理科大学 数学体験館」「東京農業大学 

『食と農』の博物館/進化生物研究所」「東京海洋大学 マリンサイエンスミュージアム」に行きました。普段なんとなく接している

分野について、展示物を見たり体験したりしながら「そうなんだ！」という発見をする機会となりました。なかには博物館の説

明よりも詳しい知識を持っている子も！？スタッフ側も改めて子どもの知識の豊富さに驚く機会となりました。 

☆★体験活動★☆ 

 ベアーズでは、学習タイムで夏休みの宿題に取り組んだり、工作や実験、調理をしたりしました。工作ではチーズの空き箱を用

いた風鈴や本物そっくりのアイスクリーム、ジオラマなどを作りました。子どもたちの創造性が発揮され、どれも素敵な作品と

なりました。実験では、錯視について実際に体験をしながら学びました。見える子どももいれば見えない子どももいて、見え方

にも個人差があるね、という気づきにもなりました。調理では、グループで役割分担をしながらトライフルや焼きそばパンを作

りました。包丁を使って野菜などを切ることに戸惑いつつも、みんな最後まで頑張って取り組むことができました。みんなで協

力して作った料理は、普段とはまた一味違ったものになったと思います。来年度もご参加お待ちしております！ 

 サマースクールを実施しました！ 

 

 9月に入り、学校も再開したことと思います。保護者の皆様におかれましては、子どもと過ごせる時間が多く取れる反面、お昼

ご飯の準備や夏休みの宿題に追われる子どものサポートをしたりした生活が終わったころだと思います。残暑もまだまだ厳し

くもありますので、保護者の皆様もほどほどに頑張りながら一息つけることができればと願っております。最近読んだ本の受け

売りではありますが、人は頑張り過ぎてしまいがちで、「休む」という行動の選択には意思が必要なんだそうです。皆様もぜひ、

たまには思いきって「休む」（一息つくでもいいと思います）ことをしてみませんか？ 

 コラム：夏休みが終わりましたね… 

 NPOインフォメーション 

 

〇9/21、9/22、9/25は通常プログラムはお休みとなります。お間違えの無いようご注意ください。 

〇個別面談期間は、原則9/30までとなっております。半期の振り返りとともに、学校やご家庭での状況を踏まえて今後の目標

の確認をさせていただいております。お忙しいところ恐縮ですが、日程調整のほどよろしくお願いします。 

 ご連絡 

 月 火 水 木 金 土 

1･3週 

    ９/１ 
16:30～17:30 

学習SST 

 

1７:30～1８:30 

中学生SST 

 

18:30～ 

中学生SST 

9/２ 
11:30～12:30 

高学年SST 

 

14:３0～15:30 

高学年･中学SST 

 

16:30～17:30 

高校生SST 

2･4週 

9/４ 
16:00～17:00 

学習SST 

 

17:00～18:00 

中学生学習 

体験・発見ゼミ 

9/5 
10:30～12:30 

フリースクール 

 

17:00～18:00 

高学年･中学学習 

 

18:00～19:00 

中･高校生学習 

9/6 
15:00～16:00 

学習SST 

 

17:00～18:00   

工作クラス 

 

18:00～19:00 

体験発見ゼミ 

9/7 
10:30～12:30 

フリースクール 

 

18:00～19:00 

学習SST 

中・高校生学習 

9/8 
16:30～17:30 

中学年SST 

 

17:30～18:30 

中学生学習 

 

18:30～ 

中学生学習 

9/9 
13:00～1400 

高学年SST 

学習SST 

 

14:30～15:30 

中学生SST 

LSTクラス 

 

16:30～17:30 

中学生SST 

1･3週 

9/11 
16:30～17:30 

中学年SST 

 

17:00～18:00 

中学生学習 

 

18:00～19:00 

運動SST 

9/12 
10:30～12:30 

フリースクール 

 

17:00～18:00 

高学年･中学学習 

 

18:00～19:00 

中･高校生学習 

9/13 
15:00～16:00 

学習SST 

 

16:00～17:00 

低学年SST 

 

1700～18:00   

学習SST 

 

18:00～19:00 

体験発見ゼミ 

９/14 
10:30～12:30 

フリースクール 

 

18:00～19:00 

学習SST 

中・高校生学習 

9/15 
16:30～17:30 

学習SST 

 

1７:30～1８:30 

中学生SST 

 

18:30～ 

中学生SST 

9/16 
11:30～12:30 

高学年SST 

 

14:３0～15:30 

高学年･中学SST 

 

16:30～17:30 

高校生SST 

2･4週 

9/18 

敬老の日 

9/19 
10:30～12:30 

フリースクール 

 

17:00～18:00 

高学年･中学学習 

 

18:00～19:00 

中･高校生学習 

9/20 
15:00～16:00 

学習SST 

 

17:00～18:00   

工作クラス 

 

18:00～19:00 

体験発見ゼミ 

9/21 

＜通常プログラム

はお休みです＞ 

9/22 

＜通常プログラム

はお休みです＞ 

9/23 

秋分の日 

1･3週 

9/25 

＜通常プログラム

はお休みです＞ 

9/26 
10:30～12:30 

フリースクール 

 

17:00～18:00 

高学年･中学学習 

 

18:00～19:00 

中･高校生学習 

9/27 
15:00～16:00 

学習SST 

 

16:00～17:00 

低学年SST 

 

1700～18:00   

学習SST 

 

18:00～19:00 

体験発見ゼミ 

9/28 
10:30～12:30 

フリースクール 

 

18:00～19:00 

学習SST 

中・高校生学習 

9/29 
16:30～17:30 

学習SST 

 

1７:30～1８:30 

中学生SST 

 

18:30～ 

中学生SST 

9/30 
11:30～12:30 

高学年SST 

 

14:３0～15:30 

高学年･中学SST 

 

16:30～17:30 

高校生SST 
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