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2022年 ７・８月のスケジュール 

  

 夏休みは通常プログラムはお休みで、毎年、恒例になっているサマースクールを今年も開催いたします！日にちは、８月

１日、２日、４日、５日、１５日～１９日の合計９日間の予定となっています！ 

 今年は学習や体験活動を中心とした「学習ゼミ」、ホンモノに触れ、いろいろなものを見て学ぶ「体験発見ゼミ：課外活

動」、ゲームなどをしながらみんなで協力することや話し合うスキルを高める「体験発見ゼミ：グループワーク」を実施して

いきます！また、今年は親子体験活動企画を１７日に実施する予定にしています。 

 みなさんと楽しく、体験的に人と関わること、ほかのひとと時間を共有すること、同じ空間 

で過ごし、学び合える時間を持ちたいと考えています。 かなり暑い夏になっておりますが、 

みなさんのご参加をお待ちしています。  

 

 今回の授業紹介は、水曜日１８時から行っている「体験・発見ゼミ」のクラスです。 

 自分の個性を発揮して、様々な体験を通じて新しい自分や新しい関係を発見する、この授業。 

 工作をやりたい人は工作をする、ゲームをしたい人はゲームをする、そんな自由な発想で主体的な体験をしていくクラ

スとなっています。  

 現在は高校生２人で楽しくゲームをしたり、学校でのお話しや普段の生活のなかで起きていることを話したりしていま

す。他の授業とは一味違うクラスとなっております。もしご興味のある方は担当スタッフまでお問い合わせください。 

  最近、熱中症アラートが毎日出てるほどに暑い日本。７月７日は『小暑』です。小さい暑？そんなわけがないと思うくらいに暑

いですよね。小暑とは梅雨が終わって、本格的に暑くなる日を言う、二十四節気の一つです。 

 二十四節気は、その名の通り、一年を二十四個に分けて、それぞれの季節に名前を付けていったものです。夏で言えば、立夏

や夏至などがそれにあたりますね。昔の人は季節をいろいろな表現をして、 

楽しんだり、乗り切っていたりしていたのかもしれませんね。 

 ちなみに、この二十四節気は、中国で生まれたので、日本では季節感が少しずれてい

ることがあり、そのため『土用』などの雑気と呼ばれる季節を合わせて導入しています。 

 ちなみに七月初め(２０２２年は７月2日)は半夏生(はんげしょう)といいます。 

 半夏という薬草が生えはじめる季節ということでこの名前がついたようです。 

 葉が白くて涼し気な気分になりますね(出典：Wikipediaより)。 

 暑いです が、涼し気なものを見つけて、体調に気をつけて元気にして夏を乗り切りましょう。 

７月に入りました。アッという間に夏になりましたね。一気に暑くなったので、身体がなかなか順応するための時間がないですよ

ね。体調に気をつけて、元気にベアーズに来てください！    スタッフ一同 
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※星槎グループ会長（創設者）、学校法人国際学園理事長、公益財団法人世界こども財団理事長、宮澤保夫 

が、2022年3月23日、72歳にて逝去いたしました。この度、7月27日にお別れの会を星槎グループ各事 

業所で行うことになりました。詳細は別紙をご覧いただければと思います。 

※マスク着用の一部緩和について・・・厚労省、東京都の基本的な考え方に基づき、ベアーズでも緩和したいところです

が、教室内は十分な距離の確保と会話を完全に禁止することは難しいと考え、教室内では引き続き原則として「マスクを

着用」することをお願いいたします。ただし、課外活動や運動の場面では熱中症リスクを考慮し会話を控えることを注意

した上で、適宜外すようにいたします。ご理解ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

※暑くなってきましたので、 必要に応じて水筒など水分を取れるものをご持参ください。なお、飲み物については、水

またはお茶（運動クラスはスポーツドリンクも可）、水筒もしくはフタのあるペットボトルも可、とさせていただきます。 

※「個別面談」と「サマースクール」「宮澤保夫会長お別れの会」のご案内を配布させていただきました。申込日や〆切日な

どご確認の上、 お申込みください。 

 

 当研究所は、学校法人が運営している「NPO法人」です。NPO通信の発行や、昨年度に引き続き会員の方を対象にセミナーや勉強会など
を行いますので、ぜひご入会をご検討ください！(年会費2000円入会金2000円) 

NPO星槎教育研究所･ベアーズ 

授業紹介：体験・発見ゼミ 

イベント：夏休みはサマースクール！！ 

コラム：小暑？本当に・・・？ 

ご連絡 

NPO入会ご案内 

サマースクール：学習ゼミ 
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※自然体験学習 7/24事前学習 
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