
【プログラム】 

 

今月の OHANA ブランチはお休みです。

代わりに、『夏のスペシャル企画！』と称

しまして、8 月 19 日（木）にお菓子作

りプログラムを行います！ 

今回は、夏らしく涼やかなお菓子として

【コーヒーゼリー】を作ります♪ 

 

スペシャル企画を謳っているので、でき

あがったコーヒーゼリーにアイスも載

せちゃいましょう～(*’ω’*) 

 

ご参加お待ちしてまーす☆ 
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URL     https://edunpo.seisa.ac.jp/?page_id=44 

ブログ  http://blog.goo.ne.jp/littlestar_constellation  
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チャート通信８月号 

月号 

★保護者対象セミナー★ 
チャート利用者の保護者の方を対象にした『保護者対

象セミナー』を開催します。 

今年度より曜日が、水曜日から月曜日に変更になりま

した。参加される方はお気を付けください。 

 

【日時】8 月１６日（月）10：30～ 要予約 

オンライン（Zoom）でも参加できます。 

Zoom で参加を希望される方はご連絡ください。 

ID とパスワードをお知らせ致します。 

【講師】フリースクール英明塾代表 

川合 雅久氏 
                                     

★今月の個別相談★  要予約         

＊川合雅久先生とチャートスタッフが二人体制でお話

を聞かせていただきます。   

☆予約受付は 8 月２日からになります。
(電話またはオンラインご希望の方はお申し出く

ださい) 面談日も月曜日になりました。  
・8 月１６日（月）(保護者セミナー終了後) 

① 13:30～ ② 14:45～ ③ 16:00～ 

・8 月２３日（月） 

  ① 13:30～ ② 14:45～ 

・8 月３０日（月） 

  ① 13:30～ ② 14:45～ 

面談時間は１時間です。 

※フリースペース利用者の保護者の方も是非ご参加くださ

い！お待ちしています。 

 

〈スタッフからのお知らせ〉 

☆4 度目の緊急事態宣言が発令されていますが、チャートは通常通り開所しています。 

来所の際は、入口での手指の消毒・室内でのマスクの着用にご協力ください。 

☆8 月 9 日～8 月 1４日まで夏季休暇のため閉所いたします。お問合せ等は 16 日以降に対応さ

せて頂きますので、ご了承ください。 

今年度よりチャートの開室日は変更になります！ 

開室曜日―月・木・金 開室時間―12:30～18:00 

http://blog.goo.ne.jp/littlestar_constellation


８月スケジュール 
月 火 水 木 金 

2 

【川合タイム】 

3  

閉室日        

4 

閉室日 

5 

【ホメオ 

ストレッチ】 

    13:30～ 

6 

【オンライン 

チャート】 

15:30～ 

9 

振替休日 

10 

夏季休暇 

11 

夏季休暇 

12 

夏季休暇 

13 

夏季休暇 

16 

【保護者セミナー】 

【保護者面談】×３ 

 

17 

閉室日 

18 

閉室日 

 

 

19 

【お菓子作り】 

13:00～ 

20 

【パステル 

シャインアート】 

14:00～ 

23 

【保護者面談】×２ 

24 

閉室日 

25 

閉室日 

 

 

26 

【OHANA 俱楽部】 

    14:00～ 

27 

【写真で語ろう】 

   15;30～ 

※オンライン参加可能 

30 

【保護者面談】×２ 

    

 

31 

閉室日 

9/1 

閉室日 

9/2 

【ホメオストレッチ】 

13:30～ 

       

9/3 

【未定】 

 

※プログラムは予告なく変更する場合もあります。また状況により休業の場合もあります。 

★プログラム予約締切日★ 

☆ホメオストレッチ・・・当日（8/5）プログラム開始時間まで。（座学 4～5 名）（施術 3 名） 

☆パステルシャインアート・・・前日（8/19）まで。 

 

 「プログラムに参加したいけど締め切り日までに来所して名前が書けない！」という方はご連絡下さい。 

※お願い※  

プログラムに参加される方は、出来る限りプログラム開始時間に間に合うようご協力をお願い致します 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆□◆□◆プログラムの参加について◆□◆□◆ 

□材料の準備・座席の用意などがありますので、電話・メール・参加者名簿(チャート入り口)への記入に

て、事前の予約をお願いしています。ご予約いただいていない利用者の方は参加人数によってご遠慮い

ただく場合がありますのでご了承ください。 

星槎教育研究所 CHART03-5225-6245 chart@seisa.ed.jp 
□開始予定時間の前に到着が出来るように心がけてください。  

□プログラムへの参加は、ご登録されている方に限ります。「保護者対象」と明記のあるもののみ、保護

者の方がご参加いただけます。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 



閉室日 
  

 

チャートプログラム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※プログラムの詳細は、ホワイトボードまたは HP 等をご覧ください。 

※プログラムは諸事情により変更になる場合があります。 

※プログラムは時間表示が無ければ、基本 14 時開始です。 

※プログラムによっては時間の変更があります。スタッフに確認してください。 

 

◆第１週『川合タイム』・・・「こんなことがやりたい！」「こんなことを知りたい」

等々、川合先生にお話ししてください。 

◆第３・４・５週・・・プログラムはありません。自由に過ごす日です。 

◆第 1 週『オンラインチャート』・・・Zoom でおしゃべりやゲームをしましょう。音声の

みやチャットでの参加も OK です。もちろんチャートへの来所も大歓迎です♪ 

◆第 3 週『パステルシャインアート』・・・パステルを使って指先で絵を描いて癒されて、

見て癒される不思議なアートプログラムです。 

◆第４週『写真で語ろう』・・・今月のお題は「夏」写真を 2 枚ご用意ください。ネットか

ら見つけた画像でも OK です！オンライン参加希望の方はご連絡ください。 

◆第３週・第４週『オンラインチャート』・・・毎週金曜日１６時～、オンラインチャートや

ってます！初めての参加のメンバーさんは、スタッフまでご連絡くださいね♪ 

閉室日 
  

 

◆第１週『ホメオストレッチ』・・・ストレスと上手に付き合っていく方法を学びましょ

う。タオルをご持参ください。施術を希望される方は予約をお願いします。限定 3 名で

す！ 

◆第 3 週『お菓子作り』・・・ブランチはお休みしてお菓子作りをします。今回は 

【コーヒーゼリー】を作ります♪ 

◆第４週『OHANA 倶楽部』・・・OHANA はハワイ語で「家族」。ゲームやおしゃべり

をして人との交流を楽しむ時間です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

今年度より追加された土曜日のプログラム、余暇サポート『’olu ‘olu（おるおる）』 

‘olu’olu（おるおる）とは、ハワイ語で「楽しい」という意味です。 

現在の主な活動内容はボードゲームと鉄道研究ですが、今後は参加メンバーで相談しながら活動内容を考えてい

きたいと思っています。料理や外出など、みんなで企画していきましょう♪ 

 

＜現在の主な内容＞ 

◆ボードゲーム DAY①・・・UNO やトランプなどのカードゲームや、お題に答えたりジェスチャーゲームなど 

1 回の時間が短めのゲームをします 

 

◆ボードゲーム DAY②・・・TRPG や謎解き、カタン、人生ゲームなど、じっくり時間をかけて遊ぶタイプの

ゲームをします。 

 

◆鉄道研究 DAY・・・撮り鉄・音鉄・乗り鉄・路線図・時刻表・運行情報などなど、鉄道を愛する人のための日

です。 

 

＜8 月の余暇サポート’olu’olu の予定＞ 

土曜日・16:00～17:30 

8/7   鉄道研究 DAY  

8/2１ 鉄道研究 DAY  

8/２８ ボードゲーム DAY② 

 

チャートのフリースペース利用のメンバーさんは、月の利用回数範囲内での利用が可能です。 

オンライン参加も可能ですので、ぜひご参加ください♪ 

 

 

余暇サポートプログラムのお知らせ 

発行元 NPO 法人星槎教育研究所 

〒162-0806 新宿区榎町 45 番地 さくらビル 2F 

TEL 03-5225-6245  FAX  03-5225-6246  MAIL chart@seisa.ed.jp 


