
 
 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

          

ベアーズ通信 No.2 

みなさん、元気にしていますか？今は世の中が大変ですが、前を向いて進んでいきましょう！ 

スタッフは皆さんと会えるのを楽しみにしています！   発行元 NPO法人星槎教育研究所 スタッフ一同より 

 
2020 年 5 月のスケジュール 

月 火 水 木 金 土 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１1 

16:30～17:30 

モノづくり 
 

 
17:30～18:30 

中高学年 SST 

１２ 

10:30～13:00 

フリースクール 
16:00～17:00 

小学生学習 
17:00～18:00 

中学生学習 
18:00～19:00 

高校生学習 

１３ 

16:00～17:00 

学習 SST 
17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習 

１４ 

10:30～13::00 

フリースクール 
17:00～18:00 

学習 SST 
 

 
18:00～19:00 

高校生学習 

１５ 

16:00～17:00 

低学年 SST 
16:30～17:30 

中学年 SST 
17:30～18:30 

高学年学習 
17:30～18:30 

高学年学習 SST 

１６ 

13:00～14:00 

低学年学習 SST 
14:30～15:30 

中高学年 SST 
16:00～17:00 

高学年 SST 

１８ 

16:30～17:30 

低学年 SST 
 

 
17:30～18:30 

運動 SST 

 ※オンライン 

19 

10:30～13:00 

フリースクール 
16:00～17:00 

小学生学習 
17:00～18:00 

中学生学習 
18:00～19:00 

高校生学習 

２0 

16:00～17:00 

学習 SST 
17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習 

２１ 

10:30～15:00 

フリースクール 
17:00～18:00 

学習 SST 
17:00～18:00 

高学年 SST 
18:00～19:00 

高校生学習 

２２ 

16:00～17:00 

低学年学習 
16:30～17:30 

中学年学習 
17:30～18:30 

高学年学習 
 

２３ 

11:00～12:00 

中高生 LST 
14:30～15:30 

高学年 SST 
16:00～17:00 

中学生 SST 

２5 

16:30～17:30 

モノづくり 
 

 
17:30～18:30 

中高学年 SST 

２6 

10:30～13:00 

フリースクール 
16:00～17:00 

小学生学習 
17:00～18:00 

中学生学習 
18:00～19:00 

高校生学習 

２7 

16:00～17:00 

学習 SST 
17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習 

２8 

10:30～13::00 

フリースクール 
17:00～18:00 

学習 SST 
 

 
18:00～19:00 

高校生学習 

２9 

16:00～17:00 

低学年 SST 
16:30～17:30 

中学年 SST 
17:30～18:30 

高学年学習 
17:30～18:30 

高学年学習 SST 

30 

13:00～14:00 

低学年学習 SST 
14:30～15:30 

中高学年 SST 
16:00～17:00 

高学年 SST 

6／1 

16:30～17:30 

低学年 SST 
 

 
17:30～18:30 

運動 SST 

 ※オンライン 

2 

10:30～13:00 

フリースクール 
16:00～17:00 

小学生学習 
17:00～18:00 

中学生学習 
18:00～19:00 

高校生学習 

3 

16:00～17:00 

学習 SST 
17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習 

４ 

10:30～13::00 

フリースクール 
17:00～18:00 

学習 SST 
 

 
18:00～19:00 

高校生学習 

５ 

16:00～17:00 

低学年 SST 
16:30～17:30 

中学年 SST 
17:30～18:30 

高学年学習 
17:30～18:30 

高学年学習 SST 

６ 

11:00～12:00 

中高生 LST 
14:30～15:30 

高学年 SST 
16:00～17:00 

中学生 SST 
 

８ 

6:30～17:30 

モノづくり 
 

 
17:30～18:30 

中高学年 SST 

9 

10:30～13:00 

フリースクール 
16:00～17:00 

小学生学習 
17:00～18:00 

中学生学習 
18:00～19:00 

高校生学習 

１0 

16:00～17:00 

学習 SST 
17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習 

１１ 

10:30～15:00 

フリースクール 
17:00～18:00 

学習 SST 
17:00～18:00 

高学年 SST 
18:00～19:00 

高校生学習 

１２ 

16:00～17:00 

低学年学習 
16:30～17:30 

中学年学習 
17:30～18:30 

高学年学習 
 

１３ 

11:00～12:00 

中高生 LST 
14:30～15:30 

高学年 SST 
16:00～17:00 

中学生 SST 

 

＜ＮＰＯ入会のご案内＞ 
 NPO 法人星槎教育研究所では、会員の皆さまに NPO 通信の発行や、セミナーや勉強会などを行っています。 
会員の皆さまのご協力で運営しておりますので、ぜひご入会をご検討ください！(年会費 2000 円入会金 2000 円) 

 

＜スプリングスクール・プラス＞ 
◎スプリングスクール・プラスとは・・・ 

 新型コロナウイルスの感染拡大に伴う緊急事態宣言への対応として、学校休校中につきましては通常

プログラムを中止とさせていただき、その代わりに学校から出された課題などに取り組む「スプリング

スクール・プラス」を実施しました。 

◎参加した人たちの様子は・・・ 

 先の見通しがなかなかつかない中、始まったスプリングスクール・プラスでしたが、ご家庭の都合な

どを考慮してご利用いただきました。みなさん、自分で選んだ課題や学校からもらった課題などにしっ

かりと取り組んでいました。 

◎オンライン授業の可能性も探ってみました・・・ 

 通常プログラムの再開の見通しがつかないことや社会情勢も鑑みて、ZOOMによるオンライン授業の

可能性を探るべく、テスト授業を試みました。スプリングスクール・プラスに参加してくれていたお子

さんにも協力をしてもらい、接続の確認などを行った後、「物知りクイズ」や「おうち探検」というゲー

ムを実施しました。今後、通常プログラムを再開していきますが、「どうしても通所は・・・」というご

家庭向けにオンライン授業を実施していく予定です。 

 

活動報告 

緊急事態宣言中につき、通常プログラムはお休み 

 

 ベアーズからほど近い、榎町地域センターの体育館のような広いスペースを借りて、隔週月曜日にプログラ

ムを行っています（5月は施設閉鎖中につき、オンラインでの実施予定）。先生は、星槎大学教授で、スポーツ

心理学を専門とされている渋谷聡先生に毎回お越しいただいています。ボール競技を中心に「投げる」「蹴る」

など運動機能（粗大運動）の向上を図るとともに、関わりあいの中でソーシャルスキルも育っていくような運

動プログラムを行っています。はじめは自分の気になることだけしていた子どもたちが、スポーツを通して次

第にみんなとの距離を近づけながら、自然なやり取りの中で協力したり声をかけ合ったりしています。 

活動紹介① 運動 SST クラス(月曜隔週) 

 

◎通常プログラムが再開になりました 
 5/11(月)より通常プログラムを再開しました。通所を控えたい方に関しましては、ZOOMや Skypeなどに

よるオンラインでの面談やプログラム等も対応しています！私たちにできることを、できるだけやっていきた

いと思っておりますので、よろしくお願い申し上げます。 

 オンライン授業については、高学年のお子さんについては一人で受講できることもありますが、保護者の方

に付き添っていただき補助をしていただきながら行ったり、またお子さまによっては集中が続かなかったりと、

難しい面もあります。ですが、緊急事態宣言により家族以外の方との関りが制限された中で、自分の興味の中

で納まってしまうことがどうしても多くなってしまうので、誰かに発信していくという機会はとても大事であ

り、意味のあるものと考えておりますので、来所を自粛される方は是非一度、オンラインでの参加をご検討い

ただければと思います。 

◎学校休校、緊急事態宣言、緊急事態宣言解除からこれからのことについて 
 緊急事態宣言がまだ解除されない渦中で、今後学校や生活がどのような状況になっていくかまだ見通せない

部分がたくさんあるのが現状です。ベアーズでも、子どもたちに必要な支援の場、学びの場は作っていきたい

と思っております。休校当初は家にいなければならないストレスを抱えている子どもも多かったですが、家に

いることが日常になることで、家の快適さから学校に戻ることの億劫さを感じるようになっているお子さんも

中にはいるようです。逆に、親御さんのストレスと今後への不安が大きくなり、特に進路選択に関わる学年の

親御さんは焦りと危機感が大きくなってきていることと思います。大人も考え方を変えていくように言われて

いますが、休校が長引く中で、学校が再開されたからと言ってすぐに元のペースに戻ることは子どもの負担も

大きくなることと思います。お子さんの状況を聞き取らせていただきながら、どのようにプログラムを行って

いくか考え、今必要な支援を行っていきたいと思います。何かありましたら、担当までお気軽にご連絡、ご相

談ください。 

学校が再開後、時間割の変更などにより通所の時間の再調整が必要になることもあるかもしれませんので、

学校の状況などで変更が必要な場合は早めにご相談ください。よろしくお願い申し上げます。 

オンライン授業についても、一人で進められない場合、家の方の支援が必要になり、なかなか 

◎更新などで新しい受給者証が手元に届きましたら、早めにご持参ください。 

◎サービス提供記録(指導の様子が書かれているもの)、サービス提供実績記録表(１ヶ月分の利用日時が

ご連絡 


