
 
 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
ベアーズ通信 No.10 

 発行元 NPO 法人星槎教育研究所 スタッフ一同より 

   2020 年 1 月スケジュール 

月 火 水 木 金 土 

13 

成人の日 

14 

16:00～17:00 

小学生学習クラス 
17:00～18:00 

中学生学習クラス 
18:00～19:00 

高校生学習クラス 

15 

16:00～17:００ 

学習クラス 
17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習クラス 

16 

10:30～15:00 

フリースクール 

17:00～18:00 

学習クラス 
18:00～19:00 

高校生学習クラス 

17 

16:00～17:00 

低学年 SST 

低中学年 SST 
 

17:00～18:00 

学習 SST 

18 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 
14:00～15:00 

中学年 SST 
15:30～16:30 
中高学年 SST 

20 

16:30～17:30 

モノづくり 
18:00～19:00 

学習クラス 
17:30～18:30 

中高 SST 

21 

16:00～17:00 

小学生学習クラス 
17:00～18:00 

中学生学習クラス 
18:00～19:00 

高校生学習クラス 

22 

16:00～17:００ 

学習クラス 

17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習クラス 

23 

10:30～15:00 

フリースクール 
17:00～18:00 

学習クラス 
17:00～18:00 

女子 SST 

24 

16:00～17:00 

低学年学習クラス 

 
18:00～19:00 

高学年 SST 

25 

14:00～15:00 

低中学年 SST 
15:30～16:30 

中高学年 SST 
17:00～18:00 

SST クラス 

27 

16:30～17:30 

低学年 SST 
18:00～19:00 

学習クラス 
17:30～18:30 

運動 SST 

in 榎町域ｾﾝﾀｰ 

28 

16:00～17:00 

小学生学習クラス 
17:00～18:00 

中学生学習クラス 
18:00～19:00 

高校生学習クラス 

29 

16:00～17:００ 

学習クラス 
17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習クラス 

30 

10:30～15:00 

フリースクール 
17:00～18:00 

学習クラス 
18:00～19:00 

高校生学習クラス 

31 

16:00～17:00 

低学年 SST 

低中学年 SST 
 

17:00～18:00 

学習 SST 

2/1 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 
14:00～15:00 

中学年 SST 
15:30～16:30 
中高学年 SST 

2/3 

16:30～17:30 

モノづくり 
18:00～19:00 

学習クラス 
17:30～18:30 

中高 SST 

2/4 

16:00～17:00 

小学生学習クラス 
17:00～18:00 

中学生学習クラス 
18:00～19:00 

高校生学習クラス 

2/5 

16:00～17:００ 

学習クラス 

17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習クラス 

2/6 

10:30～12:00 

フリースクール 

17:00～18:00 

学習クラス 
18:00～19:00 

高校生学習クラス 

2/7 

16:00～17:00 

低学年 SST 

低中学年 SST 
 

17:00～18:00 

学習 SST 

2/8 

14:00～15:00 

低中学年 SST 
15:30～16:30 

中高学年 SST 
17:00～18:00 

SST クラス 

2/10 

16:30～17:30 

低学年 SST 
18:00～19:00 

学習クラス 
17:30～18:30 

運動 SST 

in 榎町域ｾﾝﾀｰ 

2/11 

建国記念日 

2/12 

16:00～17:００ 

学習クラス 

17:00～18:00 

体験発見ゼミ 
18:00～19:00    

中学生学習クラス 

2/13 

10:30～15:00 

フリースクール 
17:00～18:00 

学習クラス 
17:00～18:00 

女子 SST 

2/14 

16:00～17:00 

低学年学習クラス 

 
18:00～19:00 

高学年 SST 

2/15 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 
14:00～15:00 

中学年 SST 
15:30～16:30 
中高学年 SST 

 

  

 将来、生活自立のためには「ライフスキル」（生きるための力）は必須となります。例えば、自炊には

「何を作るか」「何を使うか」「何を買ってくるか」「いくら位か」など、考える要素はたくさんあります。

携帯などで調べられる調理アプリが充実していますが、いかに簡単に、リーズナブルに、出費を最小限に

できるかは考えねばなりませんし、経験から学ぶことが大切です。グループ指導の中では、調理の計画は

もちろん、買い物学習などもしながら、自分たちで次に生かせるような体験学習を積んでいくことも目的

としています。 

活動紹介⑦ ライフスキル（LST） 

 

＜ＳＳＴクラス＞ 
◎お楽しみ調理 

 12 月最後の指導日において、多くのクラスでお楽しみ調理を実施しました。“協力”をテーマにして

クラスの子たちで力を合わせて取り組んでもらいました。また、『協力ジェンガ』をして、力を合わせて

高く積むことができたらトッピングが増えるなど、ゲーム性のある取り組みをしたクラスもありました。

みんな、調理に臨む姿勢は真剣そのもので、出来栄えには満足したようでおいしそうに食べている姿が

印象的でした。 

活動報告 

子どもたちの日頃の頑張りの『成果発表会』として、毎年度末に開催しています。 

 今年度も、お店や展示物を準備し、“子ども祭り”を実施していきたいと計画中です！ 

 そのため、今月よりグループ・個別指導の活動において、少しずつその準備にあてて 

 いく予定です。何卒ご理解・ご協力をお願いいたします。また、是非当日もご参加を 

 お願い申し上げます。詳細につきましては、来月お知らせいたします。 

 

星槎フェスタ 3/21 
ぜひ、ご参加ください！ 

◎欠席連絡について 

インフルエンザなどが流行る季節となりました。学級閉鎖などで学校がお休みの場合は、ベアーズの利用

もお控え頂きますよう、よろしくお願い致します。 

◎来年度の希望調査票について 

  令和 2 年度の利用につきましては、例年『希望調査票』のご提出をお願いしています。同封しています

ので、ご確認いただき、期日内でのお申し込みをお願い申し上げます。 

◎保護者面談について 

今月より保護者様との面談を実施しております。日頃の指導やご家庭や学校での様子について情報共有を

させていただき、今後の支援について確認してまいります。お子様の支援を考える上で、大切な面談です。

大変お手数ではございますが、日程の調整等、何卒よろしくお願いいたします。 

ご連絡 

【クリスマス会】  
今年度も、低学年から中学生まで幅広い年代の子どもたちに参加してもらいました。今回のクリスマス会

は、3チームに分かれてのゲーム大会が盛り上がりました！ 

①クリスマスクイズ 

 クリスマスについて、よく知られている問題から難問までありました。グループの中で話し合い、答えを

一つに絞るのは大変そうな場面もありましたが、きちんと意見を言い合ったり、折り合ったりしていました。 

②変身クイズ 

 見た目が３箇所変わる変身クイズ。すぐ分かった子もいれば、話し合って分かった子もいましたが、よく

観察する・注意を払うことが大切でした。みんな、よく集中して違いをみつけようと真剣でした♫ 

 

新年あけましておめでとうございます。昨年は大変お世話になりました。 

一日一日を大切に、子どもたちと育んでまいりたいと思います。本年も何卒よろしくお願い申し上げます。 

 


