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＜火曜日フリースクール＞ 
◎創作ﾀｲﾑ～自由な発想でモノづくり～ 

 火曜日フリースクールでは、子どもたちの長所を生かして自由創作の時間を設けて 

います。時間さえあれば、緻密でこだわりに溢れた作品を創りあげることができる為、 

「こんなことができる！」という自己肯定感につながっていきます。 

◎ライフスキル「買い物学習」／調理「味噌汁づくり」 

 今学期の学習では、机上の学習というよりは生活体験を重視したライフスキルを主に 

扱っています。買い物学習をして、野菜・果物の産地／スーパーやコンビニでの料金の 

違いなどを調べ学習しました。最後に、調理として話し合って決まった「アサリの味噌 

汁」をつくっていただきました。 

＜５月～の予定＞ 

５月 ８日（火）AM(ライフスキル・実験) PM(SST・創作ﾀｲﾑ) 

５月１５日（火）課外活動【潮干狩り(in ふなばし三番瀬海浜公園)】 

５月２２日（火）AM(ライフスキル・工作) PM(運動・仲良しﾀｲﾑ) 

５月２９日（火）AM(ライフスキル・調理) PM(SST・創作ﾀｲﾑ) 

ベアーズ通信 No.２ 

新年度がスタートして、新しい環境に慣れてきた頃かと思います。メリハリをつけていきましょう♪ 

   
   ２０１８年 ５月のスケジュール 

月 火 水 木 金 土 

 ５／１  ２ ３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

 ７ 

16:00～17:30 

運動クラス 

in 榎町地域センター 

学習クラス 

 ８ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

 ９ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

    

学習クラス 

１０ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

１１ 

16:00～17:00 

学習・ＳＳＴ 

18:00～19:00 

ライフスキル 

１２ 

14:00～15:00 

６年生クラス 

15:30～16:30 

言語 SST 

１４ 

16:00～17:00 

モノづくり 

17:00～18:00 

SST クラス 

学習クラス 

１５ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

１６ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

    

学習クラス 

１７ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

１８ 

17:30～18:30 

低学年 SST 

１９ 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 

14:00～15:00   

中学年 SST 15:30～16:30 

ハッピークラス   

２１ 

17:30～18:30 

運動クラス 

in 箪笥町地域センター 

学習クラス 

２２ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

２３ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

学習クラス 

２４ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

２５ 

16:00～17:00 

学習・ＳＳＴ 

18:00～19:00 

ライフスキル 

２６ 

14:00～15:00 

６年生クラス 

15:30～16:30 

言語 SST 

２８ 

16:00～17:00 

モノづくり 

17:00～18:00 

SST クラス 

学習クラス 

２９ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

３０ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

 

   学習クラス 

３１ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

６／１ 

17:30～18:30 

低学年 SST 

 ２ 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 

14:00～15:00   

中学年 SST 15:30～16:30 

ハッピークラス 

 ４ 

16:00～17:30 

運動クラス 

in 榎町地域センター 

学習クラス 

 ５ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

 ６ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

 

   学習クラス 

 ７ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

 ８ 

16:00～17:00 

学習・ＳＳＴ 

18:00～19:00 

ライフスキル 

 ９ 

14:00～15:00 

６年生クラス 

15:30～16:30 

言語 SST 

１１ 

16:00～17:00 

モノづくり 

17:00～18:00 

SST クラス 

学習クラス 

１２ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

１３ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

 

   学習クラス 

１４ 

10:30～15:00 

フリースクール 

 

学習クラス 

１５ 

17:30～18:30 

低学年 SST 

１６ 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 

14:00～15:00  

中学年 SST 15:30～16:30 

 ハッピークラス 

 

 

＜木曜日フリースクール＞ 
◎工作「ろうそくづくり」 

 今年度初回の工作では、ろうそくをつくりました。見た目や 

においの変化に驚き、そして味まで想像していました。良い香 

りのする、二層のステキなろうそくができあがりました♪完成 

すると、みんな大満足な様子でした。 

◎SST「サイコロトーク」 

 サイコロで出た目に設定されたテーマで、1 分間で話をする、2 分間で質問をしあうという SST を行

いました。普段はおしゃべり大好き！でも、決められた時間の中で相手に伝わりやすく話す、質問タイ

ムでは自分の話ではなく相手の話を尊重するなど、意外と難しいことが多く、「頭使ったー！」と感想が

ありました。 
 
＜5 月～の予定＞ 
５月１０日（木）AM(基礎学習・調理) PM(総合学習・SST) 

５月１７日（木）課外活動【上千葉砂原公園(晴天時)・ギャラクシティ(雨天時)】 

5 月 24 日（木）AM(基礎学習・実験) PM(総合学習・SST) 

 ５月３１日（木）AM(基礎学習・工作) PM(総合学習・仲良しﾀｲﾑ) 

＜ご連絡＞ 
◎運動会など学校行事で指導を欠席する場合もあるかと思います。予定が分かり次第、なるべく早くご

連絡ください。欠席連絡が 2 営業日前～欠席当日になってしまった場合、欠席加算が適用されます。 
 
◎更新などで新しい受給者証が手元に届きましたら、早めにご持参ください。 
 
◎サービス提供記録(指導の様子が書かれているもの)、サービス提供実績記録表(１ヶ月分の利用日時が
記入してあるもの)を毎月お渡ししています。毎月、印鑑を押してご返却ください。よろしくお願い致
します。 

 

 ６年生 4 人で活動しています。この日は、「春の思い出」をテーマに文章を作って発表、そしてお互いの「好

きなテレビ番組」などを中心にインタビューを行いました。「冬でもいいですか？」など、SOS を出しつつも

思い出すことが難しい場面もありましたが、友達の「3 月は卒業式があって・・・」といった会話、呟きから

ヒントを得て、最後には 4 人全員が「春の思い出」に沿った作文を書き、発表することができました。 

 お互いのことについてインタビューをするときには、「嫌いな食べものは何ですか？」などと質問し、理由を

聞き、更にそれをメモにとる・・・という手順がありました。相手が考えている時間は待ってあげるなどの気

遣い、「わかる！僕もそれ嫌い」と共感する姿勢など、さすが 6 年生！ということがたくさんありました。 

 小学校では最高学年でもあります。自分にとっても相手にとっても心地よいコミュニケーションを感じ、学

びあえるよう、サポートしていきたいと思います。 

≪NPO 企画について≫ 
8 月８日（水）15：00～は児童精神科医である吉田友子先生をお招きしてご講演頂くことが決まりました！ぜひご予定

ください。他、NPO 会員の方には勉強会のご案内も同封しております。 

活動紹介① 土曜高学年 SST～6 年生グループ 


