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ベアーズ通信 No.12 

   今年度も終わりですね。進級・進学に向けて充実した春休みを過ごしましょう。 

   
   ２０１８年 ３月のスケジュール 

月 火 水 木 金 土 

   ３／１ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

２ 

16:00～17:00 

SST クラス 

17:00～18:00 

SST キッズ 

３ 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 

14:00～15:00  15:30～16:30 

低学年 SST SST クラス 

５ 

16:00～17:30 

運動クラス 

in 榎町地域ｾﾝﾀｰ 

６ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

７ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

学習クラス 

８ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

９ 

16:00～17:00 

学習クラス（低） 

18:00～19:00 

ライフスキル 

１０ 

14:00～15:00 

高学年 SST 

15:30～16:30 

言語 SST  

１２ 

16:30～17:30 

ものづくり 

１３ 

10:30～12:30 

フリースクール 

学習クラス 

１４ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

学習クラス 

１５ 

10:30～12:30 

フリースクール 

学習クラス 

１６ 

16:00～17:00 

SST クラス 

17:00～18:00 

SST キッズ 

１７ 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 

14:00～15:00  15:30～16:30 

低学年 SST SST クラス 

１９ 

16:00～17:30 

運動クラス 

in 榎町地域ｾﾝﾀｰ 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ ２４ 

星槎フェスタ 

２６ 

スプリング 

スクール① 

２７ 

スプリング 

スクール② 

２８ 

スプリング 

スクール③ 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

 

４／２ 

 

３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

 

 

《火曜日 フリースクール（小・中学生総合クラス）》 

○課外活動【所沢航空発祥記念館】 

 日本の航空発祥の地・所沢にある記念館に行ってきました。展示フロアには 

様々な飛行機やヘリコプターの実機が並んでおり、興味津々に見て回りました。 

また、フライトシミュレータはゲーム感覚で楽しんでいました！ 

○創作タイム「作品づくり」 

 年度の終わりが近づき、例年のように『星槎フェスタ』に出品する作品づくり 

を始めています。モノづくりが好きだったり、ユニークな発想をもっていたりと 

一旦創作が始まると時間を忘れてのめり込んでいく様子があります。少しずつ 

形になっていき、子ども同士でも認め合う姿もあります。 
【３月～の予定】 

３月 ６日（火） ＡＭ（基礎学習・工作） ＰＭ（ＳＳＴ・仲良しタイム） 

３月１３日（火） ＡＭ（修了式・おたのしみ会）＊12:30 に終わります。 

《木曜日 フリースクール（小・中学生総合クラス）》 

○課外活動【東京ペンシルラボ】 

 普段使っている鉛筆について学んできました。一枚の板から鉛筆が出来る過 

程を見学し、鉛筆の削りカスから出来る「もくねんさん粘土」を使った工作を 

行いました。様々な型を試して、たくさんのキーホルダーを作りました。 

○ＳＳＴ「自分のストレスを知ろう」 

3 学期の SST では、「ストレス」について扱っています。チェックリストで 

「意外とストレス高い！」「もっと早く寝たい」と自分を見つめなおしました。 

その後、からだを使ったストレスマネジメントを実践し、「なんかリラックスし 

た！」と感想がありました。 
 

【３月～の予定】 

 ３月 １日（木） 課外活動【いちご狩り】 

 ３月 ８日（木） ＡＭ（基礎学習・工作） ＰＭ（総合学習・ＳＳＴ） 

 ３月１５日（木） ＡＭ（修了式・おたのしみ会）＊12:30 に終わります。 

 

  

中学～高校生のグループです。年度初めに話し合いで外出先を決め、月に 1 度、外出をしています。電車の乗り

方や昼食でのお金の使い方など、ライフスキルについて学びながら、“友達と一緒に出かける”体験を重ねていま

す。これまで、映画館や水族館、東京タワーなどに行きました。1 人で家から集合場所まで移動する緊張感もあ

りながら、友達と同じものを見て感じて、楽しむことが出来ています。 

≪指導のご連絡≫  

◎インフルエンザが流行しています。学級閉鎖の場合は、本人が元気であってもご利用はお控え 

頂きますよう、よろしくお願い致します。 

 

◎ご利用いただいている全ての方と個人面談を行っております。当日は印鑑をお持ちください。 

 

◎3 学期の指導は 3 月 19 日（月）までとなっております。星槎フェスタ、スプリングスクールへ 

の参加は申し込みが必要です。 

 

◎平成 30 年度の指導は４月９日（月）から開始する予定です。指導曜日や担当などは追ってご連 

絡いたします。学校や習い事の予定などで変更をご希望の場合は、お早めにご連絡ください。 

 

 ベアーズを利用している子どもたちの中には、「勉強」や「対人関係」に苦手さを抱えてい 

ることがあります。その一方で、クリエイティブな面で才能があったり、好きなものに対す 

る集中力が凄まじかったり、子どもたちなりの長所を見せることもあります。体験発見ゼミ 

はこうした長所を発揮でき、自分らしさとして認めてもらえる場所となっています。現在では、 

モノづくりが多く行われており、子どもたちの自由な発想がどんどん形になっています。 

また、そうした創作活動を通して、関わりが生まれ、お互いを認め合うような関係を築く事 

もできています。そして、自分らしさを発揮することを笑顔で楽しむ様子があります。 

≪活動紹介⑥～体験発見ゼミ≫ 

 

 

 

 

定期指導はお休みです。 

定期指導はお休みです。 

定期指導はお休みです。 

今年度も保護者の皆様のお力添えを頂き、ありがとうございました。 

今後とも宜しくお願い致します。 

 

≪活動紹介⑦～日曜外出グループ≫ 


