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ベアーズ通信 No.11 

寒い日が続きますね。風邪などは引いていませんか？手洗いうがいをしっかりして、元気に過ごしましょう！ 

 

   
   ２０１８年 2 月のスケジュール 

月 火 水 木 金 土 

   ２／１ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

２ 

16:00～17:00 

SST クラス 

17:00～18:00 

SST キッズ 

３ 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 

14:00～15:00  15:30～16:30 

低学年 SST SST クラス 

５ 

17:20～18:30 

運動クラス 

in 榎町地域ｾﾝﾀｰ 

６ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

７ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

学習クラス 

８ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

９ 

16:00～17:00 

学習クラス（低） 

18:00～19:00 

ライフスキル 

１０ 

14:00～15:00 

高学年 SST 

15:30～16:30 

言語 SST  

１２ 

建国記念日 

（お休み） 

１３ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

１４ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

学習クラス 

１５ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

１６ 

16:00～17:00 

SST クラス 

17:00～18:00 

SST キッズ 

１７ 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 

14:00～15:00  15:30～16:30 

低学年 SST SST クラス 

１９ 

17:20～18:30 

運動クラス 

in 榎町地域ｾﾝﾀｰ 

２０ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

２１ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

学習クラス 

２２ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

２３ 

16:00～17:00 

学習クラス（低） 

18:00～19:00 

ライフスキル 

２４ 

14:00～15:00 

高学年 SST 

15:30～16:30 

言語 SST  

２６ 

16:30～17:30 

ものづくり 

２７ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

２８ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

学習クラス 

３／１ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

２ 

16:00～17:00 

SST クラス 

17:00～18:00 

SST キッズ 

３ 

11:30～12:30 

中高生ＬＳＴ 

14:00～15:00  15:30～16:30 

低学年 SST SST クラス 

５ 

16:00～17:30 

運動クラス 

in 榎町地域ｾﾝﾀｰ 

６ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

７ 

16:30～17:30 

体験発見ゼミ 

学習クラス 

８ 

10:30～15:00 

フリースクール 

学習クラス 

９ 

16:00～17:00 

学習クラス（低） 

18:00～19:00 

ライフスキル 

１０ 

14:00～15:00 

高学年 SST 

15:30～16:30 

言語 SST  

 

 

《火曜日 フリースクール（小・中学生総合クラス）》 

○お楽しみ調理『オレオマフィン』 

 始業式後、お楽しみ調理を企画しました。いつもと違って、話し合いを通して決定した調理を

買い物から始めていきます。「これがいい！」と希望があって、『オレオマフィン』を作りました。

工程は慣れた手順でもあるので、スムーズに進み、スキルアップが感じられました。 

○実験工作『潜望鏡』 

 光の反射の作用を利用した『潜望鏡』を作りました。光の反射がまっすぐ進むと、見たい物が

歪まずに見られることが確認できましたね。歪まないで作ることがなかなか大変でしたね。 
【２月～の予定】 

２月 ６日（火） 課外活動【所沢航空発祥記念館】 

２月１３日（火） ＡＭ（基礎学習・工作） ＰＭ（ＳＳＴ・仲良しﾀｲﾑ） 

２月２０日（火） ＡＭ（基礎学習・調理） ＰＭ（運動・作品づくり） 

２月２７日（火） 課外活動【東京トリックアート迷宮館】 

《木曜日 フリースクール（小・中学生総合クラス）》 

○実験『錯視を利用したコマづくり』 

 見方によって違う長さが同じ長さに見える・・・といった錯覚の学習をしました。 

回るとどのように見えるのか？を知るためにオリジナルのコマを作りました。すごい！こうやっ

て見えるんだ！と思いも寄らなかった発見がありました。 

○総合学習【物語づくり】 

 いつ、どこで、だれが、に当てはまる単語を出し合い、物語を作っています。 

「皆のを合わせてみたら面白いかも」という子どもたちの発案で、皆で 1 つの 

ストーリーを作ることになりました。自分たちで登場人物のプロフィールや心 

情も考えています。ユニークなものが出来上がりそうな予感です♪ 
 

【２月～の予定】 

 ２月 １日（木） 課外活動【東京ペンシルラボ】 

 ２月 ８日（木） ＡＭ（基礎学習・工作） ＰＭ（総合学習・ＳＳＴ） 

 ２月１５日（木） ＡＭ（基礎学習・調理） ＰＭ（総合学習・仲良しﾀｲﾑ） 

 ２月２２日（木） ＡＭ（基礎学習・実験） ＰＭ（総合学習・ＳＳＴ） 

 ３月 １日（木） 課外活動【島田いちご園】 

≪ベアーズ企画のご案内≫ 
 ベアーズキッズ、ベアーズでは、指導の一環として様々な行事を実施しています。春休みは星槎フェスタ

とスプリングスクールです！未就学・低学年のお子様、行事初参加のあるお子様は事前にご相談頂けると幸

いです。お子様にとってよりよい体験になるよう、プログラムの内容やグループ分けに配慮したいと思いま

す。詳細・申し込み用紙は後日配布致しますので、参加希望の方は申し込みをお願いします！  

◎星槎フェスタ：3 月２４日（土） 

 親子参加企画や作品の展示を行う予定です。年間の指導のまとめとして子どもたちの様子をご覧ください。 

◎スプリングスクール：3 月２６日（月）～２８日（水） 

 例年、課外活動や体験活動を行っています。ご希望のプログラムを選んでいただく形になります。 

≪指導のご連絡≫  

◎次年度の継続希望調査のご提出ありがとうございました。皆様から頂いたご希望を基に、クラスの調 

整を進めてまいります。現在のお子様の様子や今後の目標に応じてクラスや担当の変更を行う場 

合があります。また、個別支援計画の見直しや次年度の目標設定のご相談のため、面談を行う 

場合があります。該当する方には随時声をかけさせて頂きますので、よろしくお願い致します。 

 

◎3 学期の指導は 3月19 日（月）までとなっております。 

 

◎インフルエンザが流行しています。学級閉鎖の場合は、本人が元気であってもベアーズの利用は 

お控え頂きますよう、よろしくお願い致します。 

今年度は、低学年～中学年の５～６人で活動しています。ベアーズを利用している子どもたちの 

中には、運動が苦手な子がいます。そこには、運動機能の能力だけでなく、“運動や遊び”を介した 

関わり合いが苦手な子もいます。「ルール・順番を守る」「勝ち負けにこだわる」「自分ルールになる」 

など、対人面・認知面の苦手さもあり、上手くいかないという体験を積み重ねる場合があります。 

 ベアーズの『運動 SST クラス』では、「運動するってこんなに楽しんだ！」という体験を重視し、 

自ら主体的・積極的に参加したい気持ちを引き出しています。体験を重ねていくと、 

「こんな事もできるよ」と自信をもったり、悔しい思いをしても「次こそは」と切り 

替えたり、子ども同士が声をかけ合ったりと、子どもたちの中で変化が見られます。 

何より、笑顔で楽しそうに友だちと関わっており、良い学びの場になっています。 

≪活動紹介⑤～運動ＳＳＴ≫ 

 

 

 

 

 

 


